
Mi chiamo Silvia e mi occupo di estetica da oltre 20 anni. 
Nel 2011 ho trasformato la mia passione in un progetto 

concreto aprendo questo centro, scegliendo fin da subito 
un approccio di estetica avanzata, fatto di metodo, ricerca e 
risultati reali (niente bacchette magiche, solo competenza!).

Credo in un’estetica evoluta che unisce tecnologia, manualità 
ed esperienza, ed è per questo che sono partner e rivenditore 
autorizzato Phytomer e Vie Collection, aziende che investono 
costantemente nella ricerca scientifica. 

Perché la bellezza è una cosa meravigliosa… ma funziona 
meglio quando è supportata dalla scienza.

La formazione continua è parte integrante del mio lavoro: 
studio, mi aggiorno e mi metto in gioco costantemente.

Il tutto completato da dedizione, ascolto e tanta passione, per 
offrire trattamenti personalizzati e far sentire ogni persona 
accolta, valorizzata e semplicemente bene.

Benvenuti in Venere Estetica e Benessere 
il luogo dove la bellezza viene presa sul serio… 

ma sempre con il sorriso.



MANI E PIEDI
Manicure 
Manicure uomo
Pedicure estetico
Pedicure curativo 
Pedicure uomo 

SEMIGEL E GEL MANI E PIEDI
Semipermanente piedi
Semigel mani / senza colore (rosato o latte) 
Copertura gel 
Refill gel 
Ricostruzione gel con cartine
Ricostruzione con cartina unghia singola
Ricostruzione alluce (da abbinare al 
pedicure specifico) 

EPILAZIONE
Gambe e inguine / con inguine integrale 
Gambe
Mezza gamba 
Mezza gamba con inguine / con inguine 
integrale
Inguine / inguine integrale
Braccia 
Ascelle  
Glutei
Completa (gamba inguine e ascelle) / con 
inguine completo
Completa + braccia / con inguine completo
Sopracciglia 
Labbro superiore
Viso
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EPILAZIONE UOMO
Gambe
Ascelle
Braccia 
Torace (petto e addome) 
Petto o addome 
Schiena / Schiena e spalle
Spalle
Sopracciglia

EPILAZIONE DEFINITIVA con luce pulsata
Inguine parziale 
Inguine totale
Ascelle
Braccia
Mezza gamba 
Gamba completa 
Labbro superiore 
Viso
Schiena e spalle 
Torace (petto e addome) 
Petto o addome 
Spalle 
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Il benessere funzionale è un approccio evoluto alla cura 
della persona che va oltre l’estetica tradizionale, mettendo 

al centro l’equilibrio naturale del corpo e della mente. Non si 
tratta solo di apparire, ma di stare bene, in modo profondo e 
duraturo.

Ogni corpo è un sistema intelligente, in cui postura, 
respirazione, circolazione, muscoli ed energia sono 
strettamente interconnessi. Il benessere funzionale 
lavora su queste connessioni, aiutando il corpo a ritrovare 
armonia, vitalità e leggerezza attraverso trattamenti mirati e 
personalizzati.

Il Benessere Funzionale



Nel nostro centro, ogni percorso nasce dall’ascolto delle 
esigenze individuali. Attraverso tecniche manuali, trattamenti 
specifici e rituali di riequilibrio, favoriamo il miglioramento 
delle funzioni corporee, stimoliamo i processi naturali di 
rigenerazione e riduciamo tensioni, stress e rigidità.

Il risultato è una bellezza autentica, che si manifesta in 
un corpo più libero, tonico e rilassato, e in una mente più 
serena e presente: quando il corpo funziona meglio, anche 
il benessere si vede.



Servizi estetica avanzata

MASSAGGI
Massaggio circolatorio/emolinfatico 
(possibilità pacchetto 10+2 omaggio)

Massaggio decontratturante schiena 
(possibilità pacchetto 10+2 omaggio)

Massaggio drenante gambe 
(possibilità pacchetto 10+2 omaggio)

Massaggio dolce attesa: 
massaggio specifico per offrire alle 
future mamme un momento di 
benessere eseguito con un olio specifico 
per la maternità.
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MASSAGGI OLISTICI  (possibilità di 
percorsi antistress personalizzati)
Massaggio Ayurveda Pitta: 
si esegue con movimenti lenti, 
avvolgenti e di sfioramento per calmare 
lo stato agitato.
 
Tresor wellness:
massaggio serenità assoluta che avvolge 
corpo e cuoio capelluto

Sea holistic: 
massaggio aromatico ai boli di mare 
caldi ideali per le tensioni muscolari. 
La versione da 90 minuti comprende  
un’esfoliazione con doccia e un 
trattamento flash viso  

Onda californiana: 
massaggio distensivo per sbloccare le 
tensioni e offrire completo relax 
disponibile in tre versioni 30’/60’/90’        

Massaggio del respiro: 
un massaggio sincronizzato con il 
respiro per il riequilibrio delle energie.
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Estetica Fisiologica: bellezza in equilibrio con il corpo

L’estetica fisiologica è un approccio innovativo al benessere 
e alla bellezza che rispetta e valorizza i naturali processi del 
corpo. 
Ogni trattamento è studiato per stimolare le funzioni 
fisiologiche della pelle e dei tessuti, favorendo risultati 
armoniosi, progressivi e duraturi, senza forzature.

Attraverso tecniche manuali avanzate, tecnologie non 
invasive e cosmetici mirati, l’estetica fisiologica lavora 
sulle cause degli inestetismi, migliorando la funzionalità 
cutanea, la circolazione, il drenaggio e l’equilibrio generale 
dell’organismo.

Non si tratta solo di estetica, ma di un vero percorso di 
riequilibrio: la bellezza nasce dal benessere, dal rispetto dei 
ritmi naturali tenendo conto anche della stagionalità e da un 
approccio personalizzato che mette al centro la persona nella 
sua totalità.

Il nostro metodo: 



Consulenza Estetica Personalizzata

La nostra consulenza è un momento fondamentale di 
ascolto e analisi, pensato per comprendere a fondo le 
esigenze di ogni persona.

Non si limita a osservare l’inestetismo in sé, ma ne 
approfondisce le cause, considerando il morfotipo, lo stile di 
vita e le caratteristiche individuali.

Attraverso una valutazione mirata, è possibile individuare 
l’origine di inestetismi come la cellulite, analizzando fattori 
quali la circolazione, la ritenzione idrica, la struttura dei tessuti 
e le abitudini quotidiane.

La consulenza si estende anche alla pelle del viso. Attraverso 
un’analisi approfondita che ne valuta il tipo, lo stato e le reali 
necessità. Non si concentra esclusivamente sull’imperfezione 
visibile, ma sulle condizioni che la generano, come la 
disidratazione, sensibilità, impurità, invecchiamento cutaneo o 
squilibri della barriera cutanea. 
 
Questo approccio consente di creare un percorso estetico 
personalizzato, più efficace e consapevole, orientato non 
solo al miglioramento visibile, ma anche al riequilibrio e al 
benessere generale sia del corpo che del viso.



MENU’ TRATTAMENTI CORPO 
a partire da 60€ a seduta

TRATTAMENTI ESFOLIANTI
Gommage marino: 
scrub ai cristalli di sale con olio idratante 

Gommage marino (senza doccia):
massaggio tripla esfoliazione a spolvero.

Peeling de modelage: 
massaggio esfoliante delicato.

TRATTAMENTI LEVIGANTI, 
RIMODELLANTI, SILHOUETTE
Body reflex: 
trattamento ultra levigante modellante 
addome-glutei-cosce agli AHA.

Morpho designer: 
trattamento che combina tre prestazioni 
estetiche, snellezza compattezza e 
qualità della pelle.



TRATTAMENTI DETOX
Coccon marino detox:
fango termale attivatore del 
metabolismo che disintossica e drena.

Champagne de mer: 
fango marino autoriscaldante 
antiossidante e lipolitico.

Oligotherapy:
massaggio drenante ispirato alla 
tecnica Vodder con azione detox e 
rimineralizzante con avvolgimento al 
magnesio.

Detox relax: 
trattamento schiena con fango 
autoriscaldante con effetto 
miorilassante e Decontratturante.

TRATTAMENTI SPECIFICI ADIPE
P5 snellente: 
trattamento snellente per tutto il corpo 
che combina un massaggio specifico 
e un avvolgimento alla marmellata 
marina per ridurre le adiposità.

P5 snellente pancia piatta: 
trattamento localizzato specifico 
addome.



MENU’ TRATTAMENTI CORPO 
a partire da 60€ a seduta

TRATTAMENTI SPECIFICI CELLULITE
Sculpt zone:
un trattamento rotondità localizzata e 
cellulite.

Body declic: 
trattamento disinfiltrante  massaggio 
con coppa sueca e bendaggio 
drenante.

Oligomer silhouette: 
massaggio drenante marino talasso 
rimodellante.



TRATTAMENTI SPECIFICI TONIFICANTI
Sea tonic: 
avvolgimento e massaggio rassodante 
tonificante elasticizzante pro giovinezza 
corpo, perfetto per ricompattare il 
tessuto dopo un dimagrimento.

Ocean tonic: 
avvolgimento e massaggio drenante e 
tonificante (specifico cellulite).

TRATTAMENTI SPECIFICI GAMBE
Gambe light: 
trattamento mirato per gambe pesanti 
con gel cryotonico.
Bim bendaggi talassoterapici:
specifici per ridurre le circonferenze
(Bim snellente), tonificare e 
riminirelizzare (Bim rassodante), 
contrastare la stasi linfatica (Bim 
venolinfatico), stimolare la circolazione 
(Bim circolatorio arterioso).



MENU’ TRATTAMENTI VISO 
a partire da 70 € a seduta

Pulizia del viso specifica con 
consulenza.

Expert jeunesse: 
un trattamento antietà che agisce sulle 
rughe per rendere la pelle levigata e il 
viso rimpolpato.

Oligoforce lumination: 
un trattamento globale antietà 
che illumina la carnagione, riduce 
le macchie e leviga le rughe. La 
combinazione ideale tra un peeling 
acido e una maschera in tessuto con 
oligomer e vitamina B3.

Hydra originel: 
trattamento idratante, rimpolpante alle 
alghe bio.

€70   



Citadine: 
una remise en forme totale della pelle 
di chi vive in città per disinquinare, 
defaticare idratare e attenuare i segni 
della stanchezza. La pelle ritrova tutta la 
sua freschezza.

Dolcezza marina: 
un trattamento specifico per le pelli 
sensibili o con rossori diffusi che lenisce, 
idrata la pelle e rinforza il suo sistema di 
protezione.

Accept cica: 
trattamento riparatore al codium 
biofermentato specifico per le pelli 
reattive o indebolite. Le sue formule 
altamente nutrienti e prive di profumo 
riportano al benessere fisiologico la 
pelle riducendo immediatamente la 
sensazione di disagio.

Oligopur: 
trattamento purificante anti-
imperfezione.

Oligopur jeunesse: 
trattamento antietà specifico per pelli 
con imperfezioni, pori dilatati e sebo 
in eccesso per una pelle levigata e 
opacizzata.



Tutti i trattamenti giovinezza Vie Collection hanno 
un’impronta dermo-cosmeceutica. 

Ideati in collaborazione con un medico estetico, i 
trattamenti riprendono gli interventi di medicina estetica 
più praticati. Sono l’ideale anche per mantenere la pelle 
prima o dopo una seduta di medicina estetica.

La selezione dei trattamenti è personalizzata dopo una 
diagnosi della pelle per sviluppare programmi anti-età 
su misura e migliorare visibilmente la qualità della pelle: 
rassodamento, lavoro mirato sulle rughe, aumento della 
luminosità e restringimento dei pori, effetto rimpolpante, 
soluzione anti-macchie. 



Dermo-cleansing: 
trattamento di pulizia del viso e 
consulenza per pelli mature.

Peeling acido 20: 
microdermoabrasione combinata 
con un’esfoliazione acida concentrata 
al 20% di acido glicolico per un 
rinnovamento completo della 
pelle. L’incarnato è visibilmente più 
omogeneo e luminoso e la grana della 
pelle è affinata. Ideale anche all’inizio di 
un programma antietà.

Peeling acido 30: 
una tripla esfoliazione combinata 
con un peeling acido ad altissima 
concentrazione con il 30% di acidi 
(glicolico, citrico, malico e salicilico) per 
un rinnovamento profondo della pelle. 
Le macchie pigmentarie sono ridotte, 
l’incarnato è uniformato e la pelle 
visibilmente più liscia

Retinopur: 
trattamento che si basa sugli acidi della 
frutta e del retinolo- combatte rughe, 
imperfezioni e pori dilatati.

MENU’ TRATTAMENTI VISO 
a partire da 80 € a seduta



Dermo age agli EGF: 
protocollo complementare o alternativo 
alle iniezioni di botox, di acidoIaluronico 
e di EGF (fattori di cresciuta epidermica) 
per levigare le rughe e rimpolpare il 
tessuto. 

Pro-collagen: 
l’applicazione di formulazioni ricche 
di principi high-tech di ultima 
generazione è abbinata a manualità 
specifiche. La compattezza della pelle 
migliora visibilmente l’effetto tensore 
è immediato. Ispirato alle tecniche di 
LASER e MICRO-NEEDLING.

Mesoforce:
trattamento rivitalizzante all’acido 
ialuronico e vitamine ispirato alla 
mesoterapia medica per una 
rivitalizzazione completa contro i segni 
dell’età. Amplifica l’idratazione e ravviva 
la luminosità delle pelli segnate, secche 
e intossinate. 

Mela bright: 
trattamento ispirato ai peeling 
depigmentanti della medicina 
estetica, agisce sulla melanogenesi 
per uniformare l’incarnato e limitare 
l’iperpigmentazione.Tre fasi per 
stimolare il rinnovamento cellulare 
cutaneo, correggere le rughe e le 
macchie scure.



Nel nostro istituto troverai inoltre percorsi specifici per la 
MENOPAUSA.

Questo periodo, caratterizzato da profondi mutamenti sia 
corporei che ormonali, influisce nella regolarizzazione del tono 
dell’umore, del comportamento, della gestione dell’ansia.
I cambiamenti naturali e fisiologici possono condizionare 
l’immagine che la donna ha di sé stessa, rendendola 
dubbiosa e impreparata sul come affrontare questa tappa 
cruciale, che ciascuna vivrà come una esperienza individuale, 
caratterizzata dalle informazioni ricevute, dalla propria storia 
personale, dalla predisposizione genetica, dallo stile di vita e 
dall’ambiente socioculturale. 

Attraverso i programmi creati in base alla problematica 
dominante possiamo attivare e realizzare dei processi di 
cambiamento della pelle attraverso un percorso di lavoro 
specifico e personalizzato. Ciò permette alla cliente di 
raggiungere uno stato desiderato diverso da quellopresente 
in riferimento non solo all’inestetismo cutaneo trattato, ma al 
raggiungimento di uno stato generale di benessere.

MENO PAUSA PIU’ ENERGIA!



Onde d’urto radiali AWT Storz Medical
Tecnologia avanzata per corpo e viso
Le onde d’urto radiali AWT (Acoustic Wave Therapy) Storz 
Medical rappresentano una tecnologia innovativa e non 
invasiva, utilizzata in ambito estetico per il rimodellamento 
corporeo e il ringiovanimento cutaneo del viso.
Attraverso onde acustiche ad alta energia, il trattamento 
stimola in modo naturale i processi rigenerativi dei tessuti, 
migliorando visibilmente la qualità della pelle.
Come agiscono. 
Le onde d’urto radiali si propagano dalla superficie cutanea 
verso i tessuti sottostanti, favorendo:
• stimolazione della microcircolazione
• riattivazione del metabolismo cellulare
• produzione di collagene ed elastina
• miglioramento del drenaggio linfatico
• riduzione delle fibrosi e delle irregolarità cutanee
Il risultato è una pelle più tonica, compatta e uniforme, sia sul 
corpo che sul viso.

Le nostre tecnologie 



Trattamenti Corpo
Ideali per:
• cellulite (edematosa, fibrosa e compatta)
• adiposità localizzate
• perdita di tono e rilassamento cutaneo
• miglioramento della grana della pelle
Zone trattabili: cosce, glutei, addome, fianchi, braccia

Trattamenti Viso
Le onde d’urto AWT, con parametri specifici e delicati, sono 
indicate anche per il viso, dove agiscono in modo mirato e 
sicuro.
Benefici sul viso:
• stimolazione del collagene per un effetto lifting naturale
• miglioramento del tono e dell’elasticità cutanea
• pelle più luminosa e compatta
• attenuazione di piccole rughe e segni di espressione
• miglioramento dell’ossigenazione dei tessuti



Il valore aggiunto del trattamento
Il V-ACTOR è un manipolo a vibrazione ad alta frequenza 

che completa e potenzia l’azione delle onde d’urto.

I suoi benefici:
• rilassa e prepara il tessuto
• migliora la circolazione superficiale
• favorisce il drenaggio dei liquidi
• rende il trattamento più confortevole
Può essere utilizzato da solo (per il drenaggio linfatico, 
circolatorio e per decontrarre) prima e dopo le onde d’urto, 
per un risultato più efficace e armonioso.

Un trattamento sicuro ed efficace: non invasivo, adatto a 
uomo e donna con risultati progressivi e naturali.
Una bellezza che nasce dalla stimolazione naturale del 
tessuto Un trattamento completo che unisce tecnologia, 
efficacia e benessere, per valorizzare la bellezza di corpo e 
viso in modo naturale.

Manipolo V-ACTOR



VENERE ESTETICA E BENESSERE
DI SILVIA BUTTARO

Via Augusto Vera 1/3 00142 Roma
(zona montagnola) 

Orario invernale 9.30-19.30
Orario estivo 10-20
Sabato 9.30-14.30
(domenica e lunedi chiuso)

Tel 06.89.13.28.08 Cell 329.02.40.100

Email : veneresteticamail.com

Instagram: venereesteticaebenessere

Facebook: VenereEstetica SilviaButtaro


